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IDIOLEKTIK, DIE AN DER  

EIGENSPRACHE  

ORIENTIERTE GESPRÄCHSFÜHRUNG 

…auch im Schneetreiben sicher ankommen!" 
 

Wie wird ein Gespräch in minimaler Intervention, Interpretation und Intention geführt? 

Was, wenn es im Gespräch scheinbar unwichtig ist, worüber wir sprechen? 
 

Idiolektik ist eine ressourcenorientierte Gesprächsführungsmethode, die sich konsequent an der Eigenspra-
che des Gegenübers orientiert. Auf der Basis einer achtsamen Grundhaltung werden in zieloffener und wert-
freier Weise Gespräche gestaltet. Die Autonomie des Gegenübers soll dabei stets gewahrt bleiben. Auf dieser 
Basis gelingt es, Lern- oder Veränderungsprozesse achtsam zu begleiten. In jedem Berufsfeld, in dem Kom-
munikation eine zentrale Bedeutung zukommt, ist eine entsprechend gestaltete Gesprächsführung hilfreich, 
sei es in der Pädagogik, in der Musik, in gestaltenden Berufen, im Gesundheitswesen, in fachspezifischer 
Beratung verschiedenster Ausprägung, in der Personalführung oder in einem anderen vergleichbaren Kon-
text.   
 

Zielpublikum 

Personen, die ihre Kompetenzen in Kommunikation und individueller Prozessbegleitung in ihren jeweiligen 
Berufskontexten erweitern und vertiefen möchten. 

  

Datum / Zeit / Ort 

Donnerstag 28.03.2019 bis Sonntag 31.03.2019 

HÜETHÜTTE BEIM TRÜEBSEE, OB ENGELBERG /NW/SCHWEIZ 

DO-SA JEWEILS 2 X 2H IDIOLEKTIK (EINFACH FRAGEN, GEKONNT ZUHÖREN, VERÄNDERUNG ERLEBEN) 

Leitung 

Dr.med.Dipl.Psych. Horst Poimann 
 

Auskunft und Anmeldung 

Anmeldung mit Namen, Adresse und Kontaktnummer an info@to-gather-momo.com oder über die 
Webseite (www.to-gather-momo.com). 
 

Kursgebühr / Kursanerkennung 

CHF 240 Euro für 4 WE der GIG Idiolektik, mit Kursbestätigung 

60 EURO/ÜBERNACHTUNG IN DER HÜTTE MIT NACHTESSEN/FRÜHSTÜCK 

TN WÄHLEN SELBSTSTÄNDIG SKIPASS, SCHNEESCHUHLAUFEN, WANDERN, SCHLITTELN, SKITOUREN  
  

Dein Netzwerk ist uns etwas wert: Melde dich und zwei weitere Menschen aus deinem Umfeld an und du 
kannst zum halben Preis teilnehmen. Bei vier weitere Menschen aus deinem Umfeld bist du Gratis dabei.  
 

 

Der Kurs – Idiolektik wird von den meisten Verbänden im therapeutischen Bereich anerkannt. 
 

Wir freuen uns über deine Anmeldung (en).   Pascal Furrer und Ueli Eichholzer 
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